
Historia de la relación de Irene y Alberto 

 

Irene, 31 años en el momento de su muerte. Ingeniera y Doctora. Investigadora durante 7 años 
(2016 – 2022) en el CNIC y CSIC.  Curriculum brillante, muchos artículos publicados. 

Entre diciembre de 2022 y noviembre de 2023 vive en Boston. Trabajó haciendo un 
postdoctorado  en un prestigioso laboratorio, llamado Martino’s, de la universidad de Harvard y 
del  Hospital General de Massachusetts.  

Alberto, 40 años en el momento de la muerte de Irene. Piloto de Iberia.  Hacía vuelos 
transoceánicos a Iberoamérica. 

Comenzaron su relación en diciembre de 2021.   Ella acababa de finalizar una relación con otra 
pareja, de 9 años de duración. El finalizó su relación con su anterior pareja en ese momento. 
Irene se fue a vivir a casa de Alberto en junio 2022. Hasta entonces vivía sola en un 
apartamento. 

Compartían un perro. El perro era de Alberto y de su anterior pareja.  Irene puso el perro a su 
nombre (estaba a nombre de la anterior pareja de Alberto) y se lo llevó a vivir con ella a Boston. 

Se casaron el 1 de diciembre de 2023. Vivían en un piso propiedad de los padres de Alberto, 
aunque Alberto pagaba la hipoteca. 

Durante la estancia de Irene en Boston Alberto la visitaba frecuentemente. 

Irene contó a sus padres y amigos que Alberto tenía ataques de ira, bastante fuertes y 
duraderos, pero Irene los justificaba por el estrés causado por los vuelos. 

Los padres de Irene también observan que es egocéntrico, machista, que a veces bebe 
compulsivamente y sospechan que consume cocaína.  

Desde el comienzo de la relación sus padres notan los siguientes cambios: 

1.- Irene se muestra muy hermética con sus padres y amigos al contar cosas sobre esta 
relación, al contrario de con la anterior relación.   

2.- Deja de salir con sus amigos. Cuando lo hace siempre va acompañada de Alberto. 
Nunca sola. Cuando sus padres se lo dicen, lo justifica diciendo que tiene otra forma de 
vida y un perro al que le gusta dedicar tiempo. 

3.- Pierde interés por su trabajo de investigadora y solo existe para ella el mundo de los 
vuelos. Cuándo despega, cuando aterriza Alberto, por dónde vuela, etc, etc. 

Cuando llega el momento de irse a Boston lo hace de mala gana y en su trabajo en Boston se 
limita a cumplir. Se relaciona muy poco con gente del trabajo y vecinos. Solo está pendiente del 
perro y de las visitas de Alberto. 

Decide estar solo un año y cuando vuelve en diciembre de 2023 se casa en régimen de 
separación de bienes y comienza a buscar trabajo en España.  Encuentra trabajo (teletrabajo) 
en una empresa radicada en París, pero le solo dura dos meses por falta de presupuesto.  En 
España la cuesta encontrar trabajo porque la ven “sobrecualificada”. Finalmente encuentra 
trabajo para empezar el 15 de septiembre, aunque durante los primeros 6 meses su sueldo será 



bajo. Durante el tiempo que trabajó hasta su muerte, estuvo ilusionada y contenta con su nuevo 
trabajo y compañeros de trabajo. 

Durante todo el tiempo de casada sus padres la han ayudado económicamente. Durante los 10 
meses de casada ella ha pasado a la cuenta común que tenía con Alberto más de 18.000 euros. 
Los padres de Irene sospechan que Alberto la reprochaba no ingresar dinero, aunque ante los 
amigos de Irene le gustaba presumir de que su mujer no necesitaba trabajar porque el tenía un 
buen sueldo. 

Desde el inicio de la convivencia de casados hay problemas en la relación. Sigue relato de los 
incidentes que conocen sus padres: 

- Primeros días de enero de 2024, Irene cuenta a sus padres que han discutido (no les 
quiere decir la razón) y que han hablado de divorcio.  

- El 10 de Mayo discuten y Alberto deja plantados a los padres e Irene en un viaje al 
pueblo que iban a hacer juntos. Irene les dice que tiene otro de sus ataques de ira. 

- Finales de Junio. Irene tiene una boda de una amiga en Mallorca. Sus padres la 
tienen que dejar dinero para el viaje. Intuyen que a él no le hace ninguna gracia que 
vaya. Así lo confirman sus amigas y se pasa varios días sin hablarla. 

- 19 de Julio, tiene otro de sus ataques de Ira y deja tirada a Irene en el pueblo 
volviéndose él a Madrid con el coche (propiedad de Irene). 

- Finales de Julio. El se rompe el peroné en un viaje a los juegos Olímpicos de Paris, 
con un grupo de amigos. En una visita de los padres de Irene para ver su estado, ven 
que exige atenciones continuas de malos modos. 

- 23 de Agosto de 2024. Irene cuenta por 1ª vez a sus padres que Alberto la trata de 
inútil, torpe, que no sirve para nada, etc. (Ver documento de conversaciones con su 
padre) 

- Primeros de Septiembre. Irene dice a sus padres que quiere ser independiente 
económicamente de Alberto (ver conversaciones con su padre) 

- Primeros de Septiembre, se casa su mejor amiga en Cantabria y a pesar de tener ya 
alojamiento reservado, decide no ir porque Alberto exige sus cuidados, por la 
fractura del peroné, a pesar de que ya se vale él solo, puede andar y simplemente 
tiene que ir al fisioterapeuta a rehabilitación. 

- 20 de Septiembre. Cuenta a sus padres que otra vez están mal. Ante la instancia de 
los padres para que lo deje dice que va a hablar con él y le va a dar la última 
oportunidad.  

 

Información más precisa que conocen sus padres después de su muerte por diferentes 
fuentes: atestado, movimientos de sus cuentas, conversaciones de sus WhatsApp, relatos de 
amigos de ella, etc. 

 

1.- Alberto es ludópata (juega al póker online) y consume cocaína con frecuencia (lo confiesa 
en un WhatsApp a Irene). 

2.- Usa las tarjetas y cuentas de Irene. Lo hace incluso después de muerta Irene 



3.- Accede al teléfono móvil de Irene. De hecho, Irene borra todas las conversaciones que le 
pueden molestar (con sus padres, amigos, etc.). Comprobado cuando se ha podido acceder a 
la copia de seguridad de su whatsapp. 

4.- Es controlador, lo cuentan sus amigas y primas que lo han visto y escuchado. 

5.- Los vecinos escuchaban frecuentes discusiones en su casa, siempre oían voces 
masculinas. 

 

 

 


